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no. La historia de estos lugares 
me conmovió profundamen-
te y decidí jugármela por mi 
primera serie fotográfica, para 
postular a fondos del Estado 
y llevarla a espacios cultura-
les. Para mi sorpresa, no sólo 
logré eso, sino que recibí de 
manera inesperada el premio 
“fotografía revelación 2018” 
otorgado por el Círculo de 
Críticos de Arte de Chile. Esta 
visión y trabajo persistente en 
una temática fuera del ámbito 
habitual para mi fue un tremen-
do desafío y una experiencia 
única como fotógrafa. Aprendí 
mi lema:  cuando fotografías 
con el corazón dejando fluir tu 
intuición, es cuando logras tu 
mejor resultado fotográfico sin 
importar la temática.

¿Cuál es tu fotografía 
preferida y por qué?

Todas las que he tomado, por-
que han sido parte de mi viaje, 
experiencia y proceso fotográ-
fico.

¿Que parte de tu equipo no 
fotográfico nunca olvidas 
cuando salis de viaje?

Mi pequeña libreta para apun-
tar y un collar artesanal que me 
regalaron de la isla Rapa Nui. 
Me lo pongo para todos los 
viajes fotográficos.

¿Eres de quienes piensan 
previamente la foto que 
quieren lograr o dejas que la 
naturaleza te sorprenda? 

Depende de cada momento.  
La fotografía de paisaje nor-
malmente la pienso, la visualizo 
antes de tomarla y analizo los 
parámetros o filtros que utili-
zaré. En cambio la fotografía de 
fauna o de momentos espon-
táneos obliga a manejarte con 
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intuición, paciencia y rapidez a 
la vez para captar ese momen-
to especial que surge inespe-
radamente en unos segundos 
frente a ti. 

De todos los lugares que has 
fotografiado ¿cuál sería el 
preferido y por qué?

Todos, pero si debo men-
cionar alguno y donde haya 
fotografiado naturaleza te diría 
la Antártica, por su belleza si-
lente, sutil y brava a la vez. Por 
su valor medio ambiental y por 
la oportunidad de haber ido, 
que difícilmente se repetirá en 
mi vida.

¿A tu parecer qué hace que 
una fotografía sobresalga 
del resto?

Diría que tres elementos, jun-
tos o por separados:

1. Su capacidad de emocio-
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nar, de hacer sentir que te deja 
en un silencio interior de goce 
o de conmoción. 

2. Su valor documental, opor-
tunidad fotográfica única.

3. Una mirada o técnica dis-
tinta, innovadora.  

Cuáles son los temas que 
más te interesan al elegir un 
destino para ir a fotografiar.

Los temas medio ambientales, 
el patrimonio natural y tam-
bién cultural. Temas y lugares 
que nos permitan descubrir la 
belleza  o alguna particularidad 
muchas veces oculta, que habi-
tualmente no observamos o no 
tenemos acceso a  conocer.

¿Qué consideras que se 
necesita para dedicarse a la 
fotografía de naturaleza?

Pasión, honestidad, perseve-
rancia, conectar con el entorno, 

haber conocido cuando 
comenzaste?

No se me viene ninguno a la 
mente, creo que todo ha sido 
un proceso paulatino de apren-
dizaje en su justo momento. 

Cuál consideras que es el 
error más común cometido 
por los principiantes ¿Cómo 
pueden corregirlo? 

Creo que cada uno requiere 
de un proceso de aprendizaje 
que siempre incluye más erro-
res que aciertos. Si no, no hay 

Seguir el propio camino, sin excesiva 
influencia de terceros, es una 

buena forma de conectar con tu 
auténtica mirada.

y no encasillarse en un sólo 
estilo de fotografía, es bueno 
explorar.

¿Si sólo pudieras tomar una 
cámara y un lente para salir 
cual sería?

Mi cámara, que me ha acom-
pañado durante 4 años. En 
cuanto a lente, difícil decidir 
solo por uno, en ese caso elegi-
ría mi lente Nikon 18-35mm.

¿Cuál es el tema que ahora 
conoces y que lamentas no 

aprendizaje.  Sí hay dos cosas 
que siempre ha llamado mi 
atención cuando estoy en una 
charla o taller fotográfico, mía 
o de otro fotógrafo.

1. Muchos fotógrafos princi-
piantes prestan más atención y 
preguntan por los parámetros 
y técnicas que los fotógrafos 
utilizaron en sus fotografías, 
en vez de prestar atención a 
la experiencia y proceso de 
desarrollo fotográfico. Reco-
mendaría cambiar el foco de 
atención. 

2. Muchas veces veo fotógra-
fos principiantes que pierden 
su esencia, su “impronta” como 
fotógrafos por tratar de pare-
cerse o lograr fotografías simi-
lares a otros. Seguir el propio 
camino sin excesiva influencia 
de terceros, es una buena for-
ma de conectar con tu auténti-
ca mirada.
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ACCESORIOS

Correa

Todos quienes pasamos horas 
caminando con la cámara col-
gada al cuello, a la larga comen-
zamos a desear tener otro tipo 
de correa. 

Generalmente las que vienen 
con la cámara no son la mejor 
opción (nuestro hombro, bra-
zos, cuello y espaldas lo saben!). 

Existen infinidad de opciones 
mejores, más cómodas, más 
resistentes y con un diseño que 
se adapta a nuestro cuerpo y al 
peso del equipo, para que no 
sea nuestra fisonomía la que 
se lleve la peor parte durante 
nuestras jornadas en el campo.

Si bien, entre las correas de 
cuello, hay diseños y fabricadas 
con mejores materiales que las 
que vienen de fábrica, a la hora 
de cargar el equipo, no son las 
que nos solucionan el proble-
ma.

Guía para comprar una
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Las correas de hombro sue-
len ser más cómodas y repar-
ten mucho mejor el peso, ade-
más de permitirnos tener las 
manos libres. El problema que 
podremos encontrar en este 

y tienen muy buen agarre.

Si somos de los que nos gusta 
salir con dos cuerpos, para no 
perdernos de ninguna situación 
fotográfica, los arneses serán 
nuestra mejor opción. 

Con ellos se reparte bien el 
peso, nos dejan las manos libres 

tipo de correas es que, 
al usarlo con un lente 
largo, la correa se sujeta 
al lente, dejando la cá-
mara sin correa cuando 
lo cambiamos. Para 
estos casos, existen las 
correas de mano que 
la podemos dejar fija en 
el cuerpo de la cámara 

y, en el caso de necesitarlo, dis-
pondremos de los dos cuerpos 
bien a mano.

Sea cual sea el modelo, sin 
duda alguna, al final del día tu 
cuerpo notará la diferencia
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PARA VER EN NETFLIX

Angela Scott y su marido documentan los 
animales que habitan en la reserva Masai 
Mara (Kenia).

Ficha técnica
Temprada 2 
Duración: 23 min.

Adrenalina
La entrépida fotógrafa Krystle Wright 
realiza imágenes de buceadores en Vanatu.

Ficha técnica
Temporada 1 
Duración: 23 min.

Jane
Se adentró en la naturaleza, sin formación 
ni experiencia.  Impulsada por su pasión, 
esta pionera cambió el mundo.

Ficha técnica
Año de Realización: 2017. 
Duración: 1 h 30  min.

¿Tenés algún documental o película para recomendar? Envianos un correo a revista@fnaweb.org

Tales by light
Naturaleza sagrada
Tales by light

Mission Blue
Documental que sigue la campaña de la 
oceanógrafa Sylvia Earle para salvar los 
océanos del mundo de las amenazas como 
la sobrepesca y los desechos tóxicos.

Ficha técnica
Año de Realización: 2014 
Duración: 1 h 34 min.



La voz de la experiencia

Adriana Sanz

MALVINAS
Este viaje comenzó para mí, 

una tarde de invierno en la que, 
sentada en el living de mi casa, 
ojeaba el libro GENESIS de Se-
bastiao Salgado. De repente vi 
sus fotos de Albatros ceja negra 
y quedé detenida en el tiempo, 
por un buen rato las contemplé 
y luego me dije, “quiero viajar 
ahí y estar entre todos ellos”. 

Si bien no era fácil llegar 
hasta la Isla Steeple Jason en 
Malvinas, donde él tomo algu-
nas de sus magníficas imágenes 
entre más de 440.000 indivi-
duos, sí podría viajar hasta Isla 
Trinidad, que también cuenta 
con miles de estas aves anidan-
do en sus abruptos acantila-
dos. Esa tarde empezó mi viaje 
a Malvinas y recién un año y 
medio después pude estar allí, 
junto a otros fotógrafos que su-
maron sus esfuerzos para hacer 

posible el sueño.

Las Islas Malvinas son un 
archipiélago situado en el mar 
Argentino y formado por algo 
más de doscientas islas. De 
todas éstas destacan dos consi-
deradas como las principales, la 
isla Gran Malvinas al Oeste y la 
isla Soledad al Este.

Al Noroeste de la isla Gran 
Malvinas se encuentra Isla Trini-
dad, que es la segunda isla más 
grande de este archipiélago y 
es el sitio en donde estuvo el 
primer asentamiento humano 
hacia finales del 1700. Ha sido 
identificada por BirdLife Inter-
national como un Área Impor-
tante de Aves (IBA). Su variedad 
geográfica y su situación de ais-
lamiento permite en sus costas 
el asentamiento de Pingüinos 
de Magallanes, Rey, Gentoo; Pa-

tos vapor malvinero; Cauquén 
caranca; Gansos de cabeza 
rojiza; Pinzones blancos y otras 
tantas aves. En las laderas de 
sus riscos anidan Cormoranes 
imperiales, Pingüinos penacho 
amarillo y miles de parejas de 
Albatros ceja negra en grandes 
colonias reproductivas. Todos 
ellos asediados por sus preda-
dores, los Matamicos y Skúas, 
que diariamente acosan a los 
padres para robar huevos y 
polluelos.

Además, buscábamos traba-
jar fotográficamente con los 
Pingüinos rey; para ello decidi-
mos que el otro sitio en donde 
nos quedaríamos un par de días 
sería al Noreste de isla Sole-
dad, en un sitio llamado Punta 
Voluntario.

Después de largos preparati-
vos y averiguaciones, iniciamos 

@adrisanzphoto

La voz de la experiencia

Argentina Photo Nature    87

Una foto. Un sueño.
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Nikon D5000 - 380 mm - f/5.6 - 1/800 - ISO 320.
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el viaje en diciembre de 2018, 
cruzando la Argentina de Norte 
a Sur desde distintos lugares 
del país hasta Río Gallegos. De 
allí volamos hasta el aeropuerto 
de Mount Pleasant ubicado en 
isla Soledad, donde nos espe-
raba una avioneta del Servicio 
Aéreo del Gobierno Malvinense 
(FIGAS) que nos trasladó aproxi-
madamente 120 kilómetros de 
este a oeste hacia isla Trinidad. 

Después de casi una hora de 
vuelo, fuimos recibidos por la 
familia Pole-Evans, adminis-
tradores de esa isla en donde 
practican fundamentalmente 
ganadería ovina. Pasamos por 
una pequeña tienda de suminis-
tros para comprar algunas cosas 
de último momento y continua-
mos por tierra unos 16 kilóme-
tros más hasta nuestro destino 
llamado “El Cuello”. En este 
lugar existe un istmo de arena 
que sirve de refugio y lugar 
reproductivo de varias especies 
de aves marinas. 

Una vez que llegamos, nos lle-
varon hasta una roca que sería 
nuestro único refugio, cerca de 
la cual armamos nuestras car-
pas y acomodamos las cajas con 
comida al resguardo de los Ca-
racaras australes o Matamicos 
que no dejaron de sobrevolar-
nos en busca de alimentos. En 
proximidad del sitio de acampe 
había un lugar donde existía un 
equipo de radio para comunica-
ciones de emergencia y sumi-
nistro eléctrico para cargar las 
baterías de nuestros equipos.

Esa tarde no quedaba mucho 
tiempo ya, por lo que tomé 
algunas fotos cercanas al cam-
pamento y permanecí, hasta 
que cayó el sol, contemplando 
el lugar, aún sin poder creer el 
privilegio de estar allí, a tan solo 
dos kilómetros de las enormes 
colonias de Albatros ceja negra 

que había ido a buscar y en 
donde pasaría mis próximos 
tres días.

La primera noche fue sorpren-
dente la ausencia de los sonidos 
comunes, solo se escuchaban 
graznidos de aves; el ruido del 
viento que azotaba nuestras 
carpas; el de la garrafa de gas 
que suavemente calentaba, en 
una lata de peras, un bloque 
congelado de pollo al curry; 
todo era inmensidad, oscuridad 
y mucha paz. 

A las 4 am sonó la alarma 
del despertador, era una fría 
y húmeda mañana que invita-
ba a seguir durmiendo, pero 
al abrir el cierre de la carpa 
los colores del amanecer me 
hicieron saltar de mi bolsa de 
dormir y en pocos minutos ya 
estaba caminando por la costa 

rumbo a la colonia, con apenas 
unos panes con mermelada y 
bebida en mi mochila para más 
tarde. No podía parar de tomar 
fotos, los reflejos de Ostreros, 
Patos vapor, Pingüinos gentoo 
y Skúas sobre la arena húmeda 
pintada con las primeras luces 
del amanecer me cautivaron las 
primeras horas. 

Habiendo recorrido los casi 
dos kilómetros de arena blan-
ca del istmo en algo más de 
dos horas, empecé a subir 
por las laderas escarpadas del 
Norte del Monte Richards y, al 
llegar arriba, mi sorpresa fue 
indescriptible, hasta donde me 
llegaba la vista había cientos de 
parejas de Albatros ceja negra 
en sus nidos, pequeños montí-
culos de barro, precariamente 
equilibrados en las fuertes 
pendientes costeras en donde 

Caranca 
Nikon D500 - 500 mm - f/5.6 - 1/250 - ISO 1000.

Albatro ceja negra. 
Nikon D750 - 105 mm - f/2.8 - 1/200 - ISO 100.



Skua 
Nikon D500 - 500 mm - f/5.6 - 1/5000 - ISO 1600.
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Pinguino rey 
Cámara + lente - f/  - Vel  - ISO 
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Jote.  
Nikon D500 - 500 mm - f/5.6 - 1/2500 - ISO 500.

Albatro ceja negra.
Nikon D500 - 105 mm - f/5.6 - 1/8000 - ISO 800.
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los construyen. Compartían 
el espacio con Cormoranes 
imperiales y Pingüinos pena-
cho amarillo o Saltarrocas, que 
para esa época cuidaban de sus 
polluelos recién nacidos. Por 
un rato no pude tomar ni una 
foto, sólo contemplar, todo era 
mucho más hermoso de lo que 
imaginaba. 

Pasado el estupor me senté 
a estudiarlos y de a poco me 
transformé en un integrante 
más de la colonia. Dejaron de 
notar mi presencia y empecé 
a hacer fotos mientras ellos 
seguían con su vida, sus corte-
jos, sus ritmos. Así fue que pude 
fotografiarlos mientras flotaban 
en el aire, capturar sus danzas 
de cortejo, sus peleas, su diná-
mica, su mirada. Estaba obse-
sionada con el especial diseño 
de las plumas que contornean 
sus ojos, había decidido antes 

de viajar hacer fotografía macro 
de esas plumas inmortalizando 
sus miradas, para lo cual debía 
trabajar en proximidad de estas 
aves luego de que ellas me 
permitieran, en complicidad, el 
acercamiento.

Los tres días en isla Trinidad 
fueron muy intensos, pasába-
mos casi todo el día haciendo 
fotos; cuando la luz del medio-
día se ponía “dura” parábamos a 
comer algo y descansar. 

Recuerdo que una de las 
veces me dormí dentro de la 
carpa luego de almorzar y me 
desperté horas más tarde con 
tanto calor que bajé a la costa 
y me metí al mar a darme un 
chapuzón. El agua era cristalina 
y de un color turquesa intenso 
que se diferenciaba del mar 
Caribe solo por su temperatura 
helada. Cuando me disponía a 
salir, un cardumen de grandes 

peces comenzó a nadar a mi 
alrededor y tras ellos, vino una 
manada de toninas overas que 
saltaban a mi lado y golpeaban 
el agua con sus colas. 

El espectáculo era tan inten-
so que parecía un sueño, estar 
de repente rodeada de estos 
delfines, verlos saltar y nadar 
a mi alrededor era imposible, 
solo lamenté tremendamente 
no tener en ese momento la cá-
mara, así que me quedé dentro 
del agua mirando fascinada y 
grabando en mi mente lo que 
estaba viviendo.

El cuarto día partimos a 
Puerto Argentino, primero por 
tierra y luego en avioneta hasta 
la ciudad, en donde podríamos 
bañarnos, recoger más alimen-
tos para los próximos días de 
acampe y recuperar fuerzas 
durmiendo en una cómoda 
cama de hotel.

Pinguino Gentoo
Nikon D500 - 340 mm - f/5.6 - 1/1000 - ISO 800.
Pinguino Gentoo
Nikon D500 - 340 mm - f/5.6 - 1/1000 - ISO 800.

Pinguino rey. 
Nikon D750 - 20 mm - f/18 - 1/60 - ISO 100.

Albatro ceja negra. 
Nikon D7500 - 14 mm - f/13 - 1/200 - ISO 800.
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Temprano por la mañana nos 
pasaron a buscar en vehículos 
todo terreno y tras recorrer unos 
80 km por caminos muy difíciles 
que atraviesan arroyos, mallines 
y turberas, llegamos después de 
algo más de dos horas a nuestro 
nuevo destino, Punto Voluntario, 
una península con una impresio-
nante playa de arena blanca que 
alberga unos 3.000 Pingüinos 
rey, 7.000 Pingüinos gentoo y 
muchos Pingüinos magallánicos, 
entre otras aves. 

Es una reserva natural de pro-
piedad privada que cuenta con 
un refugio equipado con baños, 
comedor y cocina en donde 
preparar comida, cargar baterías 
de equipos y ampararse de las 
inclemencias del clima. 

En este sitio donde acampa-
mos por dos días, nos tocó una 
tormenta de fuertes vientos. Yo 
estaba esperando esto para po-
der capturar imágenes diferen-
tes, en donde la arena blanca 
velara las figuras limpiando el 

ambiente de objetos, además 
de meterse irremediablemente 
en oídos, nariz, boca, ojos y en 
cada recoveco del equipo que 
debía estar protegido. También 
pasamos una noche con inten-
sas lluvias que azotaron nues-
tras carpas, pero que cesó con 
las primeras luces dejando una 
mañana muy helada y húmeda, 
en donde la niebla se adueñó 
del paisaje permitiéndonos 
crear hermosas fotos. Estas com-
plicaciones climáticas son tales 

cuando estamos de paseo, pero 
si estás en plan de hacer fotos 
se convierten en bendiciones 
porque crean un escenario 
especial y único.

La tarde del sexto día nos 
vinieron a buscar, cuando vi la 
camioneta que nos llevaría de 
regreso me invadió una tre-
menda congoja en pensar que 
ya era hora de volver y dejar 
atrás este lugar tan salvaje y 
maravilloso. Sólo me consoló la 
idea de llevarme conmigo mi-

les de fotos que me permitirían 
revivir cada momento.

Mi experiencia en Malvinas 
fue extraordinaria, es un si-
tio que aún permanece con 
un ecosistema prácticamente 
intacto, sin disturbar, en donde 
podés hacer fotos todo el día 
sin ninguna preocupación, con 
una geografía muy fácil de reco-
rrer, aves amigables y paisajes 
increíbles.

Llegué hasta allá inspirada 
en una foto que me empujó a 

vivir la experiencia. Espero que 
algunas de mis fotos inspiren a 
otros a viajar hasta este mágico 
lugar para poder oler, sentir, 
vivir y ver las maravillas que 
habitan este archipiélago. 

Por último, sólo me resta decir 
que nada de esto hubiera sido 
posible, sin mis foto-amigos Da-
río Podestá, Dante Apaza y José 
Ramírez, a quienes agradezco 
infinitamente haberse sumado 
a este sueño compartido.

Nikon D750 - 20 mm - f/16 - 1/40 - ISO 1600.

Matamicos. Nikon D500 - 400 mm - f/5.6 - 1/800 - ISO 800.

Pinguino rey 
Nikon D500 - 220 mm - f/5.6 - 1/640 - ISO 2000.
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